











.رئيس مجلس الإدارة 
البراشيم سصدهة 
5 رئيس التحرير 
مونس رهيرى 
عنوان مجلة بلبل "شارع الصحافة 
مبنى دارأخباراليوم ‏ القاهرة 


المبنى الرئيسي : 01/410٠.‏ ...01/4131 
اليثي الصحفي 911٠٠:‏ - ..114/ا0 
الإشتراكات السنوية 
لحرن سل ا ا 
مصدريا الدول العربية 37 
دولار أمريكى دول أوريا 
وإتجاد البريد الأفريقى 
"/ادولار أمريكى . الولايات 
التحدة وكندا 56 دولار 
أمريكى. اليابان واستراليا 
ودول أمريكا الجنوبية 
دولا امريكى . السدال 
نقدا أو بشيك لأمر أخبار 
اليوم"() شارع 

الصحانة القافةة! كر 










بيشوى عبد ا ملاك رمزى 





من الأهدأف الرئيسية التى وضعتها مجلة بلبل كخطة 
عمل لها أن تقدم لأصد ققائهناالقراء كل جديد 
ومتنوع لتغطىكافة إهتهاماتهم ونتمقق رغبتهم قدر 
الامكان :ومن العدد السابقإلِذى ظهنالأسبوع 
الماضى فقدمثا لقراءنا شكلا أللمجلة يُحَتوى 








إليه عند إجراء أى تغيير فى شكل أومحتوى المجلة 
؟.. هذا الأساس هو قسيمة المساهمات التى يحخرص 
البعض منكم على كتابة ملاحظاته وإقتراحاته فيها 
إل البعض منكم لأن الكثير من قسائم المساهمات 
المجلة لا يحرص أصجابها على تدوين 
اتالمجلة وبالتالى فكل صديق لا 

5 أنه حرم المجلة من معرفة 
هذه من أهم الأسس التى 






























ماذا تقول لنا .. 
وماذايقول العالم عنها 


مه 2 م كيه 

تقدير ماما سوزان لتدعيم حفوو المراة 
بزعا عا محافظة 5 قررت لجنة المرأة الدولية فى إجتماعاتها الأخيرة فى نيويورك 
0 ذد5_---22 إي) تعن 1 1 المصرية خلال دورتها القادمة المقرر 
عقدها فى ينايرالقادم ؛ وكل ذلك بسبب تقدير اللجناة لدورماما سوزان الرائد 
با مرأة حيث أنها لعبت دورا أساسيا فى وضع إتضاقية الأمم المتحدة لازالة 
ضد المرأة والتى نتجت عنها هذه اللجنة كما أن مصرتشارك بخبراء فى 


علد جاد جار جا ...عار جار جار عار جار عار عارعازعارعارعارعار بار 


+ جا جا جا جا جا + جا جز 


أكدت ماما سوزان أهمية متابعة الخدمات التى تقدمها المدارس للأطمال خلال 
فترة العطلة الصيفية خاصة الأنشطة الثقافية والرياضية. 
وضرورة الاستطادة من الخدمات التى تقدمها مكتبات الططل. ‏ * 
وإطلعت ماما على تقار لح تتملق بايشسة جلي الوم 
للطفولة والأمومة منن إصداروثيقة العقّد الثانى للطضل فى فبراير الماضى. 2 > 





ماما سوزان ترعى مرض الاأورام من الاأطعال 
فررت السيدة الفاضلة سوزان مبارك إنشاء صندوق خاص لعلاج 
ا ا ل 0 


تمويل هذا الصندوق من حملات التبرعات التى تقودها ل 1 1 
ماما سوزان بالداخل والخارج بحيث لا يصبح مشروعا خيريا فقط سيف خصو الأطقا بام مو زان فيا 
0000 
فى تقديم الخدمة الصحية والعلا 

007 


الأطفال التى تم علاجها ونسبة الشغاء 
ل ل ا ا نانك 
000 0000 











رحا نكم فى عالم نظيف 
© جرانئم بيبنيسةه 


| 5 ارتبط ظهورالانسان على وجه الأرض يآخطاء ارتكبها فى حق نطسه وحق البينة 

2 3 فهوفى حاجة الى الأكل والشرب والنوم فخ حقه من البيئة ولم يعطها حقها قلوث 
الهواء والانهار والبحار والأرض التى يعيش عليها ومع التقدم والتطور التكنولوجى 

الدىيصاحب كل عصرتخولت تلك الاخطاء الى جرائع كبرى 

ثغريف البيتة 

البيثةهى كل مايحيط بالاتسان من عناصر طبيعية مثل الأرض وا ماء والهواء 

وفتافرخصارية مثل المباتى والمنشآت كما تشمل الكائنات الحية من نبات وحيوان. 


بدلا من أن يقوم الانسان بالانتضاع بتلك الثروات البينيةقام باستغلالها أسوآ 
استغلال ولوث كل ماهو جميل من مناظر خلابة تفع عينه عليها ..فمع تزايد اعداد 
السكان وجه الانسان نظره الى مساحات الأراضى الرّراعية واحتل متها الكثير ودمرها 
ليبنى فوقها منازله وبذلك حرم نمّسه من مصدرغذائى وفير ومناظر خلابه تسعد 

ُ الجو من ثانى أكسيد الكربون ويمد الانسانٌ 
ب الكثير والكثير من مخلطات القمامة التى بدأ يتخلص 
منها عن طريقالشاتها فى الشوارع لكى يدمربها متخرشارعه ومد 


رف الصحى لكى تصب فى النهاية بها غير مهتم بتسميم الآلاف من الكائنات 
ية التى تعيش فى البحاروالانهاروقتل الآلاف من الطيورالتى تتغذى على تلك 
اك المسممةهذا فضلا عن بقع الزيت والبترول التى تتسر ب من السطن أثناء 
أما الجريمة الكبرى فتلك التى إرتكبها الانسان فى حق الهواء فلقّد تسبب فى 
الهواء با. ات الحشرية لقتل الأفات الزراعية والدخان الأسود المنبعث من أكوام القمامة المحترقة بطريقة عشوائية وبعوادم 
ات والأبخرة المتصاعدة من المصانع المختلطةة التى انشأها فى وسط المدن السكنية ودمربها الشكل الجمالى للمدن وملا ر 

أصابه بأمراض صدرية مزمنة كل هذا بجائب التجارب النووية التى تجرى فى معظم الدول أدى إلى إحداث 
ون هذا الغازالأزرق اللون ذو الرائحة النضا ا ٍ 








سر 
.. لكن.. لماذا لا استخدم 
كوكو ليقوم بالمهمة.. 








3 عه الس و ديا 0 | 
سيناريو / هشامالصياد رسوم: د شريف القار 


هل يضايقك ياسيدى ان اترك 
كوكو عندك يومين لانى مسافر 


3 التطمل وتتبع اسرارالغير 
صعة ذميمة.. 








000 
ل 000 
0007 





00 
000 
حتى وصل ارتضاعها إلى 10٠١‏ 
10 
م 0 

البوليس بطائرة هليكوبتر. 





البيئة الأرضية هبة من الله 
للانسان وهى مليثة بالعديد 
ا 0 
0 
520570 









ا ا 


00010 


ا 0 الدى ولد بمديتة ( 
اتوشيا جنوبآسيا الصغرى.. 
وكان 


ذهبالمثدوب الصسفى/ تادر هسار 
ا ال 00 
الدولى للزراعة والتقى بالسيد ! مسلم 
ا 300 
النعام الأمريكى واجرى معة حوار وقد 
0000 
الشعام الامريكى يعبت بسر من ارقي 
ساذلاث النعام على مستوى العالم وله 
0 
اي 0 
والبرودة ايضا 
٠‏ وتعسشيسر لجبوم النصام من اللحوم 
الث ف الا 0 
والكوليسترول والصوديوم. 
00 
ا ل ل ل 
المنتجات 

ل 
00 

ا 


تا 0-00 
بالاس اندسيا) 
0001000 
-70 050-320 
وارضياته مصتوعة 
70 
01 
#استة 
0 





















00 
مى حسن دياب بحصولها 
0ك 
0-0-0 
الفشن محافظة بتى 





15101تتكتك 1 0 تلت لي 





طرر را 2 
مبتكرشخصية طرزان هوالكاتب 
الامريكى(ادجاررايس بوروز) وهو 
من اشهر كتاب الروايات الخيالية 
.وتوفى فى مارس عام 190٠‏ م. 


























١‏ 00 شرك 
رؤوف عياد منذ صغره وهو مولع بالرسم والألوان الهادنة وبداً عمله فى هذا المجال بمجلة روز اليوسف 
وصباح الخير.. وفى نهاية الستينات عمل فى مجال رسوم الأطفال بالعديد من المجلات المصرية والعربية.. 


الركيس محمد حستى مبارك” | 



















+ : 020 
وكذلك رسم للعديد من الصحف. 0 2 | 
كمااستعان بهالطنان فهمى 51010000 . 

4 ا 000 
000 ام ١‏ 
ل ا 0 


عمل طيارا مقاتلا ٠190م‏ 

حجازى وبهجورى وبهجت عثمان 20000 

00 

مصطفى حسين. وصمم رؤوف عياد 10000 

العديد من اغلضة الكتب من ضمنها -القائد الجوى 1975م نصر اكتوبر ا 

0001000050 6 مد لط 
كر تبي 





الجائزة الثالثة من المنظمة العربية عام ث/اقام 
ا ال ا ا 2 
ل ا 0 








الكاريكاتير فى بلغاريا عام 156٠١‏ وهو 010000 
اي 5 000 
الضنانين التشكيليين وعضو مجلس 


لك ل لل 0 01 
ا ا 000 
0 0 
لش ل 
شرق مصرغنيةبالنباتات ك3 تن خوج رز 
0100000 : : 
0 00000022 3 
,| وشلاتين. 1 
يي 000( 





















0 
5000 
« الرثه بها اكثر 
010 
ات 0 
هوائية. 
اا 
١‏ حسوالي1 الما 2 1 3-3 
5-0 قن اماطل المسكوب ‏ 
0 00000 
0 » الجرس المكسورلا يصدرصوتا (مثل امريكى) 
الشتاوى 0 أن 
ذأ 3 





بمف! بغنف١‏ بصراحة أعتقد ان شكلك مضحك جدا بهذه واااو( إن اسئلة امتحان الحساب لهذا الشهر [إّأ ب 


التسريحة الغريبة ياشكل!.. سهلة جدا!.. إن هذا الامتحان لن يستغرق 
5 م منى وقتا طويلاا حتى أنتهى منه 





والآن مارأيك لوتذكرمعى فى 21 
اسم لهذه التسريحة المبتكرة؟ 





أعتقد أن التسريحة التى ابتكرتها أنا 
خصيصا من أجلك ياشكل أفضل .. 











7 3 55 ريك 
كل نصمين من الطوابع © ا أنظرالىالجملةالموجودةأسطلالجدولالمرسوم 
الموجودة أمامك لتعطيك طابعاً واحداً 2 أمامك . ثم أشطب الأحرف الموجودة فى الجدول 
والتى تشكل كل كلمة فى الجملة .. وفى النهاية 
سيتبقى لك أحرف عجيية من عجائب الدتيا السبع 
كانتت موجودة فى الاسكندرية 


لاحم كر 








6 إدد ان زمهلا إأعاات زه اع م اع 























أول متحف فى العالم هو متحف مدينة الاسكندرية الذى أنشأه 
بطليموس عام مائتان وثمانين قبل الميلاد وكان يحتوى على 
تماثيل لذلهة الشعر والجمال ونماذج لآلات صتاعية وجراحية. 


هل تستطيعأن تعرف رقم الظل 
الصحيح لهذا الغيل الصغير 8 



























































١‏ رت 
ار ل 
ا 3 
إلى 0-6 ا / 
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<5 
١ 
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0 - ب 
1 0 
هس 


سيناريوورسوم: ضياء أنور 
ينارد, 











ا 
ؤ م 





نالاكبر 
اننى الكاهن الاكب 





#دائما ل 
لى الأولوية دا 
3 هل هذا واضح 














55 


القردة الشبيهة بالانسان: يعيش بغابات بورنيو 1 


وسومطرة الساحلية ويسكن الأشجارذكى وقابل 


لا ل ال 7 


وهو يترنح. شعره خشن أحمر: طول الذكر يبلغ 
حوالى مترونصف (خمسة أقدام) ووزنه حوالى 


0كجم. يعتمد فى غذاءه على الضواكة وأوراق .- 


0000 
ال 0 ل 260 
ولكنه طيب جداً 










































الشبسنم طائر لايطير.. سريع العدو.. مشاكس 
يقطن غابات استراليا وأرخبيل الملايو. أصغر من 
ا ا الي 0 
يك 

ا 0 لك 
00 

ا ل لت 
ا ا 
ل الا لي 
00 0 
تدريبها حتى تكون آكثر استثتاسا.. ليتمتع 
ل 


هل سمعت ياصديقى عن الكلابالتى 
تستخدم فى تعقب المجرمين وتجار 
ا 00000 
30100 
ا ا 0 
يب ل 
0 :الث َ 


مت 
ل ا 0 
00 000 
000 0 
020 
يستطيع ايجاد الاحياءبحاسةالشم 
2 





أ ْ 
سسا 


لاا 











مم1 قهه انل , تناع أومج عد © 

















ن معى فى أن لكل جريمة عقاب؟ 
وأن العقاب هو الثمن الذى يدفعه الخارج على القانون؛ 
وأنه من الضرورى أن يعاقب من ارتكب جريمة ماء 
ولايترك ليرتكب المزيد من الجرائم؟ 
متفقون على ذلك.. أليس كذلك ! ولكن بعض 
المجرمين كانوا يستطيعون الهروب من بلادهم الى بلاد 
اخرى يعيشون فيها وريما يواصلون ارتكاب المزيد من 
الجرائم فى تلك البلاد. ولم يكن جهاز الشرطة فى بلد 
مايستطيع القبض على مجرم هارب الى دولة اخرى لان 
(ث اختصاصات جهازالشرطة لاتتعدى حدود الدولة الى 
دولة اخرى؛ ولكن كيف يمكن ان نسمح للمجرمين 
بارتكاب جرائمهم والهروب الى الدول الاخرى يفسدون 
شيها؟! تصوروا ان سؤالاً كهذا شغل العديد من الدول 
التى أرادت الوصول الى حل يتيح لها ملاحقة المجرمين 
الضارين فى العالم:وانه لهذا السبب نشأ, الانتربول» 
وهوبتفصيل اكثره«المنظمةالدولية للشرطة 
الجنائية, منظمة دولية تشترك فيها الدول بالاختيار 
فليست كل دول العالم عضو بتلك المنظمة. 
مقرها فى ؛ ليون , بمرنسا... اللفات المستخدمةفيها هى 
الانجليزية: المرنسية: الاسبانية والعربية.. مهمتها 
ملاحقةالمجرمين. فاذا فرمجرم من دولة الى دولة 
اخرى. تستطيع بلده ارسال نشرة بأوصافة وجريمته 
واذا حدث وتواجد فى دولة اخرى عضو فى الانتربول 
تم القبض عليه وإعادته الى دولته الهارب منها. 












الإنشربول .. شرطةدولية باااحدود 





























يصدرالانتربول نشرات لونية لكل لون معنى فمثلا.. 
النشرةالحمراء تخص القضايا الهامة والاشخاص 
شديدى الخطورة.. والنشرةالخضراء لفير 
الخطرين.. والنشرة الزرقاء للمتهمين الذين صدرت 
ضدهم احكام ولكن لايطلب القيص عليهم بل فقط 
مجرد الابلاغ عن وجودهم: والنشرة الصضراء للبحث 
عن الاشخاص الغائبين اوفاقدى الذاكرةاومن لا 
يستطيعون تحديد هويتهم: اما النشرة السوداء فهى 
تخص الجثث المجهولة التى يتم العثورعليها فى دولة 
ماءكما توجد نشرات فنية للمقتنيات والاعمال 
الطنية المسروقة سواء كانت تحضا اواثار.. 

وهناك نشرة النقد المزيف ترصد فيها النقود المزيمة 
وكل مايخص النقّد سواء كانت عملات قد ألغي تاو 
عملات جديدة أضيفت الخ.. وللمنظمة دور فى مجال 
مكافحةالمخدرات فهى تحدد مناطق انتاج المواد 
المخدرة ومناطق الاستهلاك وطرق نقل وتهريب هذه 
المواد. 

وهكذا نستطيع ان نقول ان منظمة الانتربول هى 
المنظمة العاميةالتى تقول للصوص والقتلة 
والخارجين على القانون: , لامضر نحن ورانكم ولن 
تقف امامنا حدود ,!( 

طابعنا اصدارعام 1998 فئة ١10‏ قرشا وعليه شعارى 
الشرطة المصرية ومنظمة الاتتربول الدولية. 


إعداد. سهيرمتولى 


( © فى هذا العدد نعرض لكم إصدارات مختلفة من طوابع البريد للهواة أولها طابع مصرى ققديم إصدارعام 
0١‏ وكان ذلك بمناسبة زواج الملك السابق فاروق ملك مصر والسودان وهو من فئة!١١‏ مليمات مصرية أما 
( المجموعة الثانية فهى تتكون من 0 طوابع إصداردولة فانوتو بمناسبة عيد ميلاد الملكة اليزابيث الستين وهى 
تصورمشاهد متعددة من حياة الملكة اليزابيث وأيضأ صورة للعائلة المالكة كلها مع الملكة اليزابيث الأم 
( والمجموعة الثالثة والأخيرة من دولة بوروندى وتضم ١‏ طوابع مختلمّة الفنات تعرض الأزياء الشعبية المميزة 
للقبائل الأفريقية المشهورة فى القارة السمراء ‏ 
ا تبادلنى الطوابع : 
من أهم المصادر للحصول على 
طوابع البريد هو مصدر 
المبادلات التى من خلالها يقوم 
الهاوى بتبادل المجموعات 
الزائدة عنده أوالمكررة مع هاو 
آخرفى بلده أوبلد أجتبى 
عنه.. ومجلة بليل ترحب 
بهواة تبادل طوابع البريد على 
صفحاتها .. وما عليك إلا أن 
ترسل بإسمك وعنوانك 
لنتشرهالك فى زاوية 
"تبادلتى الطوابع " على أن 
تكتب على المظروف الخارجى 
الرسالتك "باب طوايع البريد " 


















لالخلا 
20 


حتى نتعرف عليه بسهولة .. 








الم الدراجحكات 
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للصفارووسيلة انتقال للكبار 
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يعرفها الانسان سوى من عشرات 
20001000 
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السيارة كان أقدم عمرا وأكثر 
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01000 
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100000 
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فكرة عام 1817 فى صنع مركبة 
500100 
لسببين أولهما أن المحركات 
ا 00 
0111 
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ا 00 
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إن سرصنعة صلصة المكرونة الاسباجتى ٌ نطقت ب 3ف أ كل الذى استطيع ان اخ رك به اننى بعد ان 
سرية جدا ولايعلمها سوى رجال المافيا وأنا | 0 | | أنتهى من طهوالصلصة أقوم بتعبئتهافى ‏ | 
برطمانات زجاجيةاشتريها من الخارج ا 


















































انشأ مبنى متناسمًاء وابتكر شكلا لم يقلد فيه غيره 
وعندما يكتب شاع رقصيدة جميلة محكمة البناء: أ 


والكاتب ابداع حقيقى؛ حيث انشأكل منهما عملا ليس فيه دة 
للآخرين. وعلى ذلك فالابداع هوان نصنع شيئا مبتكرا ليس له و 
سابق: ونحن نعلم ان الذى يتوصل الى اختراع اواكتشاف: يصبح من حقه . 
ان يسجل ههذذا الاختراع باسمه؛ ويعطى شهادة , براءة اختراع , بذلك. 
:المثل الأعلى: فهو الذى ابدع الكون بأرضه وسمائه ونجومه وكواكبه 
وانهاره وبحاره. على غير مثال سابق:؛ لانه سبحانه وتعالى: هو الذى 
اوجد الوجود وهو الذى ابدع الانسان على هذا الشكل؛ فجعل مته 
الابيض والأسمر والطويل والقصير والمؤمن والكافر. وخلق له اعضاءه 
وحواسه على الشكل الذى نراه عليه الان: ولم يكن للانسان قبل ان 
يخلقه الله اى ذكر اواى شكل معين. 
واذا كنا نشيد بمن يخترع اختراعا جديدا اويكتب قصة جيدة: ونعترف 
بقدراته وذكائه وتضوقه:فما بالنا بالله بديع السموات والارض: الى 
ابدع فى خلقه؛ وهو الذى منح هولاء المخترعين نعمة العقّل الذى عن 
طريقه توصلوا الى ما توصلوا اليه الا يستحق هذا الالهالبديع المبدع 
ان نعبده ونشكره على خلق هذا الكون وتيسيره لنا سبل الحياة فيه9 
قال تعالى: ‏ وقالوا اتخذ الله ولدا سبحانه بل له ما فى السموات والأرض 
كل له ققانتون. بديع السموات والأرض واذا قضى امرا ضائما يقول له كن 
فيكون, البقرة: 1١1/115‏ 
ويقول تعالى: , بديع السموات والأرض انى يكون له ولد ولم تكن له 
صاحبة وخلق كل شىء وهو بكل شىء عليم ؟؟ الانعام:١ ٠١‏ 
نظ , بديع, كصمة لله تعالى؛ لم يرد فى القرآن الكريم الا فى هاتين 
والذى يتأملهما جيدا: يجد ان الله تعالى يريد ان يخبر عياده. 
ادرعلى كل شىء فكما خلق السموات والأرض: فهو قادرعلى 
الانسان فى اى صورة يريدها؛ فقد خلق آدم من تراب: بلا اب اوام: ونضخ 
فيه من روحه؛ وكأن الله تعالى يأمر عباده بضرورة 
كل مالايليق به 
ومن حديث انس بن مالك رضى الله عنه: انه كان مع رسول الله صلى الله 
عليه وسلم وهو جالس: ورجل يصلى: ثم دعا فققال: 
.اللهم انى اسألك بأن نك لا اله الا انت | 


فقال النبى صلى الله 
: 0 جاب واذا 


( اعت ميك شكدهديوس 


لدى مجموعة كبيرة من الأصدقاء وكل واحد فينا له صفة مميزة فأولنا 
خجول للغاية والآخر سريع الغضب والثالث يحب الدعابة واطلاق النكات» 
اما انا فلى طبع مختلف نماما؛ فأنا لأسف شكاك وشكى ليس فى اصدقائى او 
معارفى ولكننى اشك فى نظافة اى شىء حولى.. فلا آكل من صحن لم اتأكد 
من نظافته كما لا اسمح لأحد أن يمد يده فى حقيبتى خوفا من ان يلمس 
طعامى: كما انتى احرص على نظافة ملابسى ولا أرتدى قميصاً به بقعة 
صغيرة ولا افعل هذا تعاليا اوكبرياءا اوحرصا على اناقتى ولكنى اتصرف 
بطريقة لا ارادية فأجدنى اغسل يدى اكثر من مرة ظنأ منى انها متسخة 
ورغم ان امى تتضايق من هذا الا اننى لا اكف عنه وقد عرف اصدقائى اننى 
اشك فى نظافة كل شىء فكانوا يضحكون منى ويرددون بعض العبارات 
السافرة كلما رأونى فكانوا يقولون مثلا ان شعارى فى الحياة انا اشك اذا انا 
دبوس.. ومع الوقت اصبح لقبى بينهم هو دبوس.. فاعتدت هذا اللقب ولم 
اعد اغضب ولكننى كلما جلست مع نمسى تساءلت لماذا اشك فى نظافة كل 
شىء؟ وهل هناك فى الدين حل لوسوستى هذه ؟ أتمنى ان أعرف لأننى 
بدأت أشعربالخجل من نطسى وأخشى ان اضايق من حولى بتصرفاتى مع 
العلم اننى حاولت ان اتغير ولم افلح. 

» الدين يأمرنا بعدم الشك وكان المؤمن اذا تشكك فى امر وليس لديه دليل 
على شكه فيه فانه يقدم عليه حتى يزيل عنه الشك والشك الذى تعانى 
منه فى غير محله وسببه الجهل والوساوس ونحن مأمورين بالابتعاد عن 
الوسواس الخناس قال تعالى , قل اعوذ برب الناس(١)‏ ملك الناس )١(‏ اله 
الناس (؟) من شر الوسواس الخناس (4) الذى يوسوس فى صدورالناس (0) 
٠‏ فعليكان تبدأ مع نفسك بالاقناع ثم نتحاول مرة واثنين وثلاثة واستعن 
بالقرآن والدعاء؛ وهناك دعاء للوسوسة فقد روى أبو داود عن ابن عباس 
رضى الله عنهما قال اذا وأجدت فى نفسك يعنى الوسوساة فقل ,هو الأول 
والآخر والظاهر والباطن وهو بكل شىء عليم ,واظن بعدها ان نضسك ستهدأ 
وانك ستشعر بالراحة وزوال الشك هذا ما انصحك به وهذا هو حكم الشك 
الذى تتحدث عنه اما إن إستمرالامر معك ولم ينتهى فعليك ان تتجه 
للطبيب لأن ما تتحدث عنه مرض معروف وله علاج بسيط ان شاء الله.. 
فاستعن بالله أولا ثم ابحث عن الطبيب ان فشلت انت فى علاج نمطسك. 


رسوم: عبد الشافى سيد 





إعداد: منال عزام 
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لقد قلت لك ماثئة مرة انه لابد من ان 
قتحرك اذنيك بسرعة وبكل قوة وبدون 
توقف.. كيف تريد ان اعلمك الطيران 





























«ذريد ان تنشىء منعما يستقبل الأطفال 
ويرحب بهم فى عالم جناب يثيرفيهم 
الشعوربالانطلاق والنشاط والشقة فى 
النفس ونامل انيشجفهههذاعلى 
الشاركة واملاحظة ومحاولة التعرف على 
الجديد من خلال اللمس والريط والمقارنة. 
ليكنشنوا فى انفسهم الجديد من الاهتماما 
وان يثيرواالعديدمن التساؤلات ومحاولة. 
العثو على اجابات لها. وقبل كل شىء فائنا 
نريد ان يشعرالأطفال انهم اهم عناصر 
هذا المتحف على الاطلاق. 



















العميقة عبرت ماما سوزان 
عن فكرتها.. ثم كانت المبادرة 
والرعاية لتنفيذ هذا 
المشروع العملاق... انه متحف 
الطمّل.. هذا الصرح العظيم 
الذى بدأ بمكرة عظيمة.. ثم 
صارواقعا ملموسا زاخرا 
بالعلوموالتكنولوجيا 
والابهاروثقافةالمستقبل: 
لنتعرف بانمسثا ونشاهد 








بحرية تامة كل شىء فى 
المتحفء فالحريةهتاهى 
الآساس.. وستشعرياصديقى 
انك جزء من الطبيعة 
والتاريخ والمستقبل عن طريق 
التعامل والتضاعل المباشربين 
عناصرالبيتةالبشرية 
والنباتية والحيوانية 
والطبيعية. هيا نبدأ الرحلة 


من المبتى الرئيسى: المتسوجات بواسطة الأثوال 


من هنا نبدأ.. نأخذ جوازسضر | ,, . 3 

3 1 0 الخشبية وصناعة الملابس من 
ا ل 
بين قاعات العرض المختلطة استخداه تبات البلردئ فى 
وف نهاية كل قاعة تطبع با | مينامة كثي رمن الأشيات 
0 | كالوزى ساكل ولاج ل 
على زا مدل قسسه فتن ل | . عرض اللأزياء اشر ص ولو 
الواحدة من اجمل الخبرات. التى تنوعت طبقا 1 3 
لهذا اسيك لمتكم يضم الاجتماعى للضّر والوظيمة 
المعروضات الخاصة بالمتحف التى يشغلها ثم ننتقل الى 
وينقسم الى اربعة أقسام.. 0 د 
«مصرالفرعونية التعرف على نظام التعليم 
» نهرالنيل الشرعونى وائرالكلمة 
ه صخارى مطر المكتوبة فى ازدهارالحضارة 
« البعرالأحمر 


ه مصرالفرعونية 


هنا تجد عرض فيديوشيق 
من خلال شاشات متهددة 
تتعرف فيه على نشسك 
وتشاهد صورتك بين 
الكائنات لتعرف من انت.... 
خم ترجعالى الوراء الاف 
السنين لتعرف من كنت5 
وكيف كانت الحيةةايام 
الفراعنة مع عرض ميكانيكى 
وكهربائى لوسائل رفع المياه 
التىاستخدمهافلاحو 
الصعيد ودلتاالنيل لرى 
الأراضى. 7 
ثم نئتقّل الى عرض بحرى 
اللآدوات التى استخدامها 
الضلاحون على مرالعصور 
لزراعةالمحاصيل والحيوب 
وكيف كانوا يخزنون الغلال 


فى الصوامع وكينية قيامهم 
بصناعة الخبز من القمح بعد 
طحنه وعجنه. وصتاعة 





















بالاضافة لأدوات الكتابة 
والأبجدية الهيروغليفية 
ونموذج لحجررشيد الذى 
كشف به العامل شامبليون 
طلاسم هذه اللغة من حوالى 
افرنين من الزمان. 

ثم ننتقل الى عرض سمعى 
وبصرى يوضح كيفية 
استخدامالمصريون القدماء 
السيقان نبات البردى وجذوع 
الأشجارفى بناء القوارب 
والسطن المختلضة واوجه 
استخدامات كل نوع. 

ثم نتعرف على الأدوات التى 














استخدمها المصرى القديم فى 
قطع الأحجاروتسويتها 
والبثاء بها مع عرض للهرم 
الأكبرالذى يتح ميكانيكيا 
وكهربائيا وتشاهد ممراته 
وحجراته وعدد الأحجار 
التى استخدمت فى بنائه 
ووزثها. 


«نهرالنيل 


هيا نتعرف معا على سكان نهر 
النيل فنبدأ بسكان أعسالى 
النهر وأماكن تجمعهم على 
شواطىء البحيرات والأراضى 
الشاسعةالمحيطة بهاكما 
يعيشون على الجبال الغريبة 
من الشلالات وروافد الثهر: 
ونسمع ايقاعات طبولهم 
. الأفريقيةونرىملابسهم 
.الميزةونشاهد الحيوانات 








التى تنتتشرفى اليرارى 
الافريقية وذلك من خلال 


المنظارا مقرب 
ثم نشاهد سكان النوبة 
واسلوب معيشتهم وشكل 


ب ومهارة المرأة النوبية 
فى تزيينه بيديها. وننتقل 
الى بيوت الطلاحين وادواتهم 
البسيطة التى مازالت 
تستخدم فى حياتنا اليومية: 
ويمكن ان تستمع لطيور هذا 
الجزء من خلال سماعات 


| تليضونية بالضغط على ازوار 


خاصة. 
.9 صحارى مصر 





وهنا ننتقل الى عرض سمعى 
وبصرى مبتكر يعطينا صورة 
الأشكال لحياة تهت رمال 
الصحراء وفقوقها بالاضافة 
الى توحةالمعلوماتالتى 


فيلم فيديو قصير عما تيده 
من المخلوقاتالصحراوية 
بمجرد ان يلمس صورته على 
شاشة اليكترونية. 

ثم ننتقل الى الصناديق التى 
تبوح لنا بالصوت والصورة 
عن عطايا الصحرء من 
الرمالوالصخوروامعادن 
والفحم والبترول واهمية كل 
ذلك للإنسانء ثم تتناوب 
الصحارى المصرية فى الفخر 
يما تجود به من خيرات وما 


مين 
«البحجرالأحمر 


ومنا نجد عرضأ رائعأ لصور 
الحياة النباتية والحيوانية 





علي شواطىء البحر الأحمر 


يتماذج من الطيور والقواقع 


والأصداف والأسماكالملوتة 
فى فاترينات العرض داخل 
المتحف وكيطية الحفاظ على 
البينات البحرية الطبيعية 
وحمايتها من العدوان الذى 
يآخذ اشكالاً كثيرة متها القّاء 
المخلمّاتالملوثة للشواطىء 
كالعبوات الزجاجية 
والمعدتية الشارغة وتحطيم 
الشعابالمرجانيةوجمع 
القفواقع لاقتئائها وصيد 
الأنواع النادرة من الكائنات 
والقاء ا مخلمات اليترولية 


والشباكالقديمةفي عرض 
البحرء ثم ندخل الغواصة 
التى تأخذنا الى مختلف 
اعماق البحراللأحمرحيث 
نبصرمن توافذها مختلف 
اشكالالحجيةةالبحرية 
وتصفها لنا وتعلق عليها عالمة 
متخصصة فى علوم اليحان 
وهذه الرحلة المبهرة من أكثر 
تماذج قاعات العرض اثارة 
وحيوية وتزخر بال مؤثرات 
الصوتيةولمرئيةالتى 
توظضها تكنو لوجيا العرض 
المتحمى الحديث. 













نهاية العرض مع ماما سوزان 
كماكانت الضكرة والمبادرة 
والرعاية من ماما سوزان تكون 
فى وداعنا بعد هذا العرض 
الممتع ماما سوزان ايضا.. 
فتنشاهد لها نفثالاً رائعا من 
الشمع ينبض بالحياة لتكون 
كلماتها العاذبة الرقيقة اخر 
ما تسمعفى هذاالمتحفا 
المثير. 

وكما رايت ياصد يقى فلقد 
كتتاهم عتصرفى هذا 
المتحف. وبالتأكيد بعد 
التجربة بنمسك ستعلم 
الكثير فكما تقول الحكمة 
الصينية:: انى اسمع؛ وقد 
اتسى-- لكتنى أرى هاتدذ كر 
وأمارس فأههم..» 


إعداد.هويدا حافظ © 








اليوم من أجمل أيام حياتى؛ |[ 
انظرى ماذا احضرت؟5 


لقد اضمت لمجموعة الدبابيس 
النادرة التى امتلكها ... 


ا 00 ا 
لخااشال 7 























5 << لا أحد دف 





انا عمرى ١١‏ سنة واعيش فى مدينة صغيرة: ابى عامل 

زراعى متوقى: وامى ربة منزل. عندى احلام كثيرة 

وطموحات ورغبات وهوايات: ولكن لا احد يهتم بى 
وينمى هواياتى: حيث اننى احب قراءة القصص ولكن امى تعترض 
على ذلك لانها لاتعلم مدى قيمتها العلمية والمشكلة الكبيرة انها 
غير متعلمة: فلذ لك هى لاتضهمنى ولاتقدرنى: وكل فترة طويلة 
أشترى قصة واحدة واقراها سرا حتى لايعلم احد خوفا من امى. 
ثانيا.. انا احب العزف على البيانو واشتريت بيانو صغير جدا حتى 
امارس هوايتى المفضلة. وتقول أمى انه ليس لهاىقيمة حتى 
مدرستى التى تعلمنا الموسيقى لاتقدرموهبتى أيضاً 
ثالثا: احب الرسم جدا وخصوصا المْن التشكيلى حتى اننى استخدم 
بواقى الأشياء واستغلها فى لوح رائعاة واقدمها لمدرسة التريية 
الفنية. ولكنها ايضا لاتوفر لى الاشياء التى احتاجها وفى البيت 
احاول أن اصنع لوحة؛ ولكن امى ايضا ترفض ذلك بشدة ولا اجد 
أحدا يساعدنى حتى جيرانى واصدقائى يرفضون مشاركتى فى 
هواياتى والحمد الله انا متضوق فى دراستى: ولا اجد فى مدينتى ج 


سوى مكتبة واحدة قديمة ليس بها سوى كتب بسيطة لاتعجبتت *19 


زابعا.. احب الرحلات ولكن امى تقول هذا ليس له قيمة وتمنعتى 
من الاشتراك واقول لها اننى سوف استطيد كثيرا من الرحلة حتى 
اتعرف على الآثارولكنها لاتوافق؛ كما اننى احب الكمبيوتر جدا 
واتمتى الحصول على جهاز. ولكن كل ذلك لايحدث ابدا 

فماهو الحل وماذا اقعل!9 محمد ٠١‏ . ح 









يجب ان تنظر الى حياتك بنظرة تضاؤل فانت تملك الكثيرمن 
المواهب التى تبشر, عظيم فى المستقبل ولا تلم امك فكما 






قلت انها غير متعلمة وتنظر لهذه الأشياء ولكن 
يكضى انها تحرص على تعليمك وتحثك على النجاح لتحقق فيك ما 


حرمت هى منه: ولذلك فهى تخاف من اى هواية تشفلك عن 
المذاكرة اعتقادا منها ان هلذا يضيع وقتك فلا 
وحاول ان تنتهى من لوحاتك ١‏ 5 






* فستجد انها بدأت بالصعاب والفشل ولم 
تكن كلها نجاح؛ وتسلح بروح المرح اذا واجهت 
الصعاب: لان الحزن واليأس يمنعانك من التر؟ 
فى دراستك وهواياتك. وانتقى وقنت الضراغ فققط لممارسة هواياتا 
واشرح لوالدتك ان ممارسة شىء تحبه. يشجعك 
والنجاح فى دراستك وستجدها تاتضهم ذلك مع مرورا لوقت واندمج 
مع اصدقائك وجيراتك فى لعبهم؛ وشينا فشيئا اجذبهم لعالم 
هواياتك الساحر وبالتسبية اللمدرسات؛ فحاول مرارا وتكرارا اثبا: 
مواهبك وستجد التقدير من الجميع وحاول ان تتبادل مع ١‏ 
المدرسة القصص والمجلات وعمل مكتبة فى المصل وبا 
اللكمبيوتر. يمكنك الحصول عليه بعد ان تكبر من خلا 
وهذا لن يتحقق الآبمزيد من الاستذكاروالنجاح < 
خطوات فى طريق نتمقيق اهدافك. واحذرمن 
واحذرايضا من التشاؤم المشرط المحط 

تضاؤل وتوقع النج 



















تم ترات تر ين تئلم 
ه جؤافة د ةد !انتم 
صحح ‏ اي را جد ونا رين اليه 
حدووه وح دوه ع يلأس سملت 
لشوحووانامنتات ب تت 
يلاياعم الأسطى مين انا 
غني مووي لويانسا 
متتتلتتونس روحشتت يتان 
معصوتناالفرسهبتتمايل 
والورد معهابي تخلايل 
يرقصويانا الست #واالتنيل 
الاتتبيل ران ساف انين 
ا لدستتنادين 
قتي 26 انا التانوهش مثفيل 
تت تار _مترلم 
39 ب ده بنتلم 
ب 2 2 وى و اخ ويا وبن العم 
جود .ييه ج ميلهتم ترالم 


شعر سهيرمتولى رسوم: عبد الشافى سيد 











ا( لايوجد نلظلظ هنا١ا‏ أماذا كنت أقول779ه1 
واتركونى الآن1 انها فى الدولاب.. 





لنقععة18 كصمقتك8 , لمقاع مها يي تمدنعع عرو (©) 
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المحببة للأطضال والكبار معا 2101010100000 
ل ال ا ل 100 
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هلخص ماسبق مينما كان روبين هود جالسأ فى هدوء فوق الشجرة فوجن بالعمدة برعى قلب الأسد يأتى فى موكب غريب مثير للضحك ...9 العلقةالثالثة 


فأنا أعرف أنك لص.. 


-_ 












ها ها ها... إهدأ وسأشرح لك كل شىء 
يب بص ا لماذا هذا ج07 در 


انا روبين هود الشريف.. ولا اقبل 
هذا الكلام! أريد فورا تمسيرا لهذا 
التنكروهذا الموكب الغريب! 








انلز . هاهو كل ما معى فأنا أحب املح جذا 














- 
7 4 . 
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كل ما فى الأمراننى قررت ‏ " 
القيام بمغامرة مثيرة.. 


فلقد اكتشنت أنى خلقت لاقوم 
برحلات استكشافية خطيرة 
ومثيرة فى الادغال.. 


حسنأ ياسيدى العمدة ولكنى كما ترى أنا متعب قليلا 
وآسف الانى كلمتك بهذه الطويقة الغير مهذبة 








ارى بالمعل انك برعى قلب الأسد 
ولكن اين الادغال التى ستكتشطها؟ 
2 > 9 


فقد قام مصمم الديكوربكل ما طلبت منه 
من ديكورات وترتيبات وتغييرات... 














ياااه! 7 د 
س البلاستك2ا 


نعم... فلقد وجدته ارخص 
واجمل ولم يكلفمنى الكثير ومن )ا 
هنا سنقوم بمغامرة مثيرة! , 





7 ارجوك ؛كف عن القتنزهكذا فهذا مضربصحته.. 7 4 اب - 
6 2 ومن انت أولة؟ 





البقية فى العدد القادم 











طورالباحثون السويديون 
انسانا ,آليا,يصل دِ بصي 
النقطة؛ وي ليه 
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طبعأ فهذا الحيوان من 
المؤكد انه يعانى من مرض 


ازا لتقطسمآ ناد عدون نك8 ,عنط راطع اع لمك (©) 


الشرطة.. النجدة "١‏ 


الأمرخطير جدا ١!‏ 
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أخطأت فى ارسال دينو 
لطلب النجدة 9 






























كيف اينم سباق السيارات ؟ 
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هل تستطيع أن تحدد سبعة إختلافات فى 
ال ا 9 


إٍ “حل امات الوق جترنارة 3 فى 


إتجاه السهم الأيمن والأيسرعبارتين وهما عن 
. الاعب كرة قدم سعودى ولقبه 
١017‏ ؟ +١‏ : ه د“ م و١٠‏ 
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١١!‏ برنامج دينى يومى تليمزيونى قبل 
نشرة التاسعة. حرف جر (معكوسة). 
ع | "-أرسى فقواعد (معكوسة). استهلال 
؛.أول الشهور الميلادية. أكمل 1 
5 والد . حرف جر (معكوسة). من | "- متشابهة. لقب مغكر اسلامى 
| (معكوسة). 
مي 7-ينتمى لدولة عاصمتها مدريد!4.عمر(معكوسة). 
| (معكوسة). جمع (أمة) | من سورالقرآن الكريم. لسان غير 


»هزم (معكوسة). عسكرك. هزم قر كرد 
ف معيار- حرف موسيقى | 7 بحر (معكوسة) -مصرف. عيبا 


٠١ *‏ ميناءاسرائيلىدمرهابطال|ل. 
4 البحريةالمصرية(معكوسة). قتال! سابق 
العدو واحتلال 2 للاستثناء. قلده. ل 


١‏ غطاء أعلاها وأسلها 5 طقس سىء [معكوسة). والدة. 


(معكوسة). من مؤلضاتد 0 متشابهان. للنضى 
محمود قلعة بالاسكندرية [معكوسة). 


؛ هد إعاوة) فعثل كوميد ىا 7 
مصرى شاب ١‏ وقف - سرير الططل - عظمة الذراع 
١1‏ لسان الثار. -وزير الخارجية اللمصرى 

2 


أكتب مرادفات الكلمات الآتية فى مكانها بالجدول 
طبقا لتوزيع الأرقام تحصل على كلمة السروهى عن 
رأس أقصى جنوب قارة أفريقيا 


25083 502 م 3133131565 


0١‏ متشابهان للتعريف 
١‏ للتعريف ١‏ متشابهة 
٠١ 70 ١‏ متشابهة أتى 

,م 1١1١3١5‏ عكس(طالح) ".: هل 
١١‏ كررفى السؤال 























باباء باباء انظر.. لقد 
تسلمت الشهادة اليوم.. 

















حسنا ‏ ولكن أذهب الآن 
يابندق فأنا مشغولة 





إذا هل يمكننى ان اخرج 
الألعب 9 










من عادات بندق يايايا انه اذا 
دخل المنزل وهو صامت فهذا 
معناه انه توجد كارثة 










137 
غريبة.. الا تتطق معى ان هذا امر 
غريب يابندق 19 
ولكن دخوئه المنزل وهو 
يهلل بهذا الشكل فهذا 
معناه ان كل شىء على 
مايرام 





72 3 3 
ولنامناآ كمه نك18 لمة متحسةن لصة سما رع) 
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وبعيدا عن الأرقام فإن اللقاء 
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النوع التكتيكى (الشقيل) 
20 
الطنى للزمالك صاحب 
الضربة الأولى فى لقاء القما 
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سيحصل على أحد المراكز الاولى. 
مثلةالاعلى عثمان ابراهيم عثمان وأمنيتا 
5600000 


“م 


إيه .. لا .. لا أستطيع ان اسخر 
منك أيها المدير العام ول.. 


القد تلقيت فى الصباح خطابا من 

كل مساجين نالمزرعة شخص مجهول يقترح فيه باقامة 

1 حفلة خاصة للمساجين بمناسبة 
هربوا فى يوم واحد.. كيف مروراربعة وعشرون عاما على انشاء << 
حدثت هذه الكارثة ١‏ 





هل سمعت آخرخير؟ لقد قام مدير سجن المزرعاة 
“بتنظيم حطلة بمناسبة مرورأربعة وعشرون عاما على 
انشاء سجن المزرعة وقام فيها بح ابواب السجن كلها 
على مصراعيهاإحتغالا بهذه المناسبة (((١‏ 


ماذا؟! إذاً اسمح ثى بأن أهنتك 
وأخبرك بأننى سأعمل على 
تنظيم حطلة من نوع خاص جدا 





6 حي 
ونامنا1 قصه3زل8 مسد عععناءطره) 




















مح 20 
و رك 























تضعى على وجهك قناع الليمون وهر 
كمايلى ,- 


الاخرى 
زائد 5 وفارغة: فاستخدميها فى حفظ 
3 فى ذلك حفاظ على لمعانها ورونقها 
ل فترة ممكنك -- 
٠‏ .خصصى: كيسا للحلى الذهب: وكيسا اخر للحلى 
ن لاتضعىءابدا:الحلى الذهب مع التقليد؛ حتى 


أن من الأفضل . ومن الخير 
الناس ليتحدثوا هم عذ 


سوف تذكرصديقاتك وزميلاً 5 
من جوانب جمال: برو 
ترينها أنت فى نن 


خرعن تلك الاشجار: وعن فائدتها لنا 


لك بالستقبل: ريما اصبحت مهندسة زداعية ! إ لاد ليلىأمين رسوم:عبدالشافىسيد 















لقد قمت بغسل الشاش لاستخدمه 











١ 
0 ي‎ 

- 
ما الى حدث لك يا دعبس؟ هل كسرت ذراعك مرة أخرى؟ ألم تشمى الاسبوع الماضى؟ 










ووضعت بالداخل مسدس صغيركاتم 
للصوت حتى أكون مسلحا بطريقة سرية 


وهكذا يكون معى سلاح غير | 
مرئى فى المهام الخطرة.. أنظر.. 





يبدوأنها حيلة فاشلة. اهىء.. هل يمكن أن 
7 تذهب معى الى ا مستشطى.. اهىء اهىء.. 
























أنا لا ابكى لضشل الطكرة.. / ” 
ولكن يدى تؤلمنى! 





ستكون تمت حمايتى ولكن سأذهب 
بدعبس أولا إلى الطبيب 





9 ا : 7 
أرأيت؟ لقد عدت سريعا لأحميك .- 









































أنا الدكتورزيكو.. ويجب أن أقوم واعتقد انه طلب منك أن تحميه 
بعملية لهذا المريض ولكن المشكلة أن من خطرما بصورة أوبأخرى فهو 
خياله واسع جدا 


و... كل هذا لانه يخاف من هذه 
العملية الصفيرة. 
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الجزء الأول: وفيه يظهر الدكتور , نيو كورتس وهو يسقط من آلته 
ا 0 
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ا 0 
00 
000000 . 

اا 00 
ا ا ل ا 
الخروج منها, وبعد نهاية كل مستوى ستجد نطسنك فى غمرفة 
ل ا 0 

كه 000 
بالأحدات. 











فى الواقع تماما. 


000 8 5 2 5 
شارك تومكروزمهمته المسنحيله 
ا ا 
ا ا 0 
ل ا ا ا ل 

ال 0 
الصوتية المعبرة التى تجعلك تشعر كائنك 
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مغامرات, لاراكرافت» فى 
11 


ا ا ا 00 
م ا ل 
ا ا ل لا 
المثيرة وما تتعرض له من أهوال ومصاعب وما تخوضه من معارك 
صعبة وخطيرة: وتدور الاحداث وسط ديكور رائع يجعلاك تشعر 
950 ا 000 
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المستس ا ع يي 
| اذا تأخذنا خارجالمحل 
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أ بسرعة هكذا .- 





وأنامنا كمهنائل12 مسة أكصرظ مه كسعممة2 معنا (ه) 
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ميد ماماة نك" مماسعة )عتشيدة + 6202000 


ندع بيد ٠‏ فلا مامه 


كنا 16 عل اكانه. : نا 18 وا عيضة 
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عن اجامه 
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قسيمة ساهمات العدد رقم( 






الإسم, 
السن: 
العنوان(بخط واضح): 









الملدرسة, 
الصف الددراسس : 












وممطيدة و٠‏ ميم ونم غممة ميد يا تممصو ومح الوميه ١‏ 
فشا سسا يز عسو 








ماذا تقول لجلنك الممصله ؟ 


0010000 


الإسم: 
السن؛ 
العنوان(يقطواضع), د 


اي 111 1111 ا 1 


الصف الليراسن: مح 








أيه 


صديقى.. صديقيتى 

وق تالفراغ ثرو كبيرة يجب ان لا 
نتضيعها دون الاستفادة من إبتكارأشياء مغنيدة وجميلة 
وخاصة إذا كانت لديكم ميول فنية ويمكنكم إستخدام اشياء بسيطة وخامات متوفرة فى المنزل 
للحصول على تحف فنية تهدونها للاصدقاء والأقارب أوتضيئطون بها لمسة جمال داخل المنزل.. 


يمكنكم الاستعانة بأطباق سادة قديمة أوبها شروخ بسيطة: لتجديدها بأشكال مبتكرة وألوان 
زاهية لوضعها على حامل فى الصالون أو إستخدامها فى الطعام. 

المكونات: 
طبق صينى: ألوان سيراميك: ورق رسم؛ ورق كاربون. قلم رصاص: فلم ريليف ؛ لون من الألوان؛ فرش 
تلوين , تنرأوأسيتون 

الطريقة: 





؟- ضع الكاربون على الطبق وفوقه الرسم الذى إخترته وشف بالقلم الرصاص لينتقل الرسم الى 
الطبق. 
4 حدد بالقلم الريليف الرسم من الخارج: ثم اترك الرسم حتى يجف نماما. 
د ابدأ فى تلوين الرسم حسب ذوقك بإستخدام فرشاة سميكة للمساحات الكبيرة كفاع الطبق. 

توكه أنيقة من صلع يديك 

هذه مساهمة من صديقتى: دينا محمد محمد على الحص ثالثة إعدادى 
المكونات: ١‏ 
كلبس توكة قدّيمة: قطعة من شريط الساتان طولها ٠١‏ أو ١0‏ سم ؛ وردة ملونة من الساتان ا والقماش 
أنبوبة لاصق عادى اومن الشمع خيط وإبرة 


إثنى طرفى شريط الساتان من الجهتين بحيث يلتقيان معا فى المنتصف 
ثبتيهما بالخيط والابرة اوباللاصق لتتكون١‏ 5 


تسق ويمكنك تثبيت الطره نِ 
ضعى الوردة الصغيرة فى منتصف 

الفيونكة بواسطة اللاصق. 

وهكذا تكونى قد إستمتعت بعمل 

شاه كن سدع يلايك وفى نس 
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نيال صذائء ص 





أطباق مكرونة 


هديتنا لأطفالنا فى الألفية الجديدة 





2533560105005 0 1 [ “> 35 
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شورية الخذ ا تالخفيفة 





4/" كيلو خضار مقطع - ١‏ جزر -5 كرفس 

٠١‏ جرام مشرم (عش الغراب) -ملعقتين كبيرتين من المكرونة الخواتم 

ملح وفلفل -ملعقة كبيرة بقدونس مفروم -4/ لاا 

ا 1 

- نضع قطع الخضار لتغلى على النار. 

- نقشر البطاطس ونقطعها ونقطع الجزر الى شرائح ونضيفه الى 
الشوربة مع الكرفس وعش الغراب والبسلة والمكرونة, توضع 
لتغلى لمدة ١١‏ دقيقة أو حتى ينضج الخضار والمكرونة ثم نضيف 








٠‏ الملح والفلقل. 
- وضع الشوربة في ؛ أطباق ثم ضع البقدونس مرشوش على الوجه ثم يقدم. 








أطباق 
المكرونة على أصولها 
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